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1. Introduccion

Muchas veces, en Espana, los y las politicas han apostado por una
comunicacion y una organizacion del poder basada en el miedo a
perder el control de la sociedad. De esta forma, ha desatendido otras
funciones como la inclusién de las demandas sociales en sus
programasy discursos, situandose en una posicidon muy alta de poder,
pero alejada de la ciudadania, al no contar con ella. Esto ha
potenciado la apatia, la desafeccion y el desinterés, rasgos que

caracterizan la relacidn de los ciudadanos y ciudadanas con la politica.

Por otro lado, el sistema politico también ha contribuido a que la
politica en Espana haya quedado reducida a un mero juego de
intercambio de declaraciones daninas entre altos cargos politicos de
partidos contrarios. A raiz de esto, la ciudadania ha sentido que la
politica es ajena a ella. Aunque esta actitud afecta a personas de todas
las edades, las personas jovenes se presentan aun mas alejadas de la
politicay las instituciones publicas, lo cual supone un problema mayor
porque son la generacion que dominara todo en un futuro no muy

lejano.






2. Juventud y politica

Segun Mindich (2005), Banaji y Buckingham (2010), la gente joven,
mayoritariamente, muestra una actitud de distanciamiento vy
desafeccidn por la politica espanolay por todo lo que esta relacionado
con ella. Esto se refleja en el desinterés por los sucesos politicos, en la
deslegitimacion de las instituciones y partidos politicos, en su escasa
participacion a través del voto en las elecciones y en la percepcion de
que los actores politicos no se ocupan de sus principales

preocupaciones sociales.

Por otro lado, segun Espinar-Ruiz y Gonzalez-Rio (2015) la militancia
de este sector de la poblacion en partidos politicos es insignificante,
aunque su participacion en el debate de la opinidn publica a través de
redes sociales si que ha aumentado. La juventud ya no acepta en gran

medida la manera tradicional de hacer politica, y de esta forma,




tampoco a los partidos tradicionales. Entonces, frente a la disminucién
del grado de militancia en partidos, los niveles de participacion
politica no convencional son mas altos que la media espanola,
particularmente en relacion a acciones de protesta o consumo politico

y con internet como instrumento de participacion principal.

En conclusion, la juventud espanola esta desenganchada de la
politica, es escéptica ante la misma y practica formas alternativas a la
politica institucional. Todo ello a la vez, aunque sea paraddjico. Es
decir, en cuanto a su implicacién en la vida politica y comunitaria, se
trata de una generacion que tiene mas interés en la politica, pero al

mismo tiempo, mas desconfianza y desafeccién politica.




Se puede llegar a pensar que la participacion de un sector de la
poblacion en el sistema democratico no es tan importante y que este
puede funcionar con normalidad sin ella, pero estariamos negando
una realidad muy determinante a la hora de ser representados y de
pensar en el futuro del sistema. Por eso, vamos a enumerar algunas de

las razones por las que es tan importante:

Mantenimiento del sistema democratico

La participacién electoral de la ciudadania a través del voto es
imprescindible para que una democracia pueda funcionar
adecuadamente a la hora de elegir a las personas que les van a
representar. Es a través de este proceso por el cual todas las personas
pueden influir sobre el proceso politico en general y legitimar a sus
autoridades. Si la gran mayoria de ciudadanos y ciudadanas
renunciara a ejercer este derecho, muy probablemente la democracia
caeria por los suelos o dejaria de funcionar correctamente y se

tendrian que buscar otras alternativas u otros sistemas.

Por otro lado, el sistema democratico necesita del voto de todos los
fragmentos de la sociedad para tener una representacion fiel a la
realidad. Si los y las jovenes no votan, esas voces no van a ser
escuchadas y esto generara un aumento de poder e influencia de los
otros votos, posiblemente no afines a sus valores porque provienen de
personas de mediana edad y de edades avanzadas, con unos intereses
muy diferentes. Votar es la Unica forma de participar activamente en la

democracia de forma directa y segura.



Nuevos valores que aportar a la sociedad

Gracias a la juventud se han producido avances y mejoras en algunes
problemas e injusticias sociales que nunca antes habian sido tratados.
El caso mas destacado es el de la lucha contra el machismo, que ha
tenido gran repercusion y movilizacion politica. Tanto es asi que los
partidos desde hace unos anos han comenzado a poner en cabeza a

mujeres, algo que anos atras habria sido impensable.

El segundo es el del ecologismo y la preocupacion por el medio
ambiente, conciencia que rompe con la concepcién y tendencia de la
politica de actuar a corto plazo, pues supone asumir compromisos de
futuroy la intencién de influir en lo global desde lo personal pensando
en el bien comun. Esto se ha visto en movimientos como Fridays for
Future. Muchos partidos no han visto la importancia de imponer
medidas a favor del medio ambiente y por eso necesitamos la
presencia de gente joven que si luche de forma activa y que sea

consciente de lo que supone este problema.

La tercera lucha que la juventud ha llevado a cabo es la de Ia
aceptacion de la diversidad, fundamentalmente en lo que se refiere a
la diversidad sexual y cultural. La juventud ha visto la importancia de la
tolerancia hacia los diferentes colectivos y castiga cualquier acto que
no los respete. Esto se refleja en el discurso a través de redes sociales,
los nuevos movimientos sociales y las manifestaciones y protestas en

las calles.






2.2 Datos de voto

Segun los datos de El Pais (2019) la juventud se decanta por partidos
nuevos como VOX, Ciudadanos o Unidas Podemos, dejando a un lado
los tradicionales, mas votados por personas de mediana y avanzada

edad. Cuanto mas mayores, mas se decantan por el bipartidismo.

Voto de jovenes y mayores. Personas en cada grupo
de edad que iban a votar por cada partido el 10N (%)

Nuevos partidos Viejos partidos
30%
20% PSOE
Vox
UP
PP
Cs
MP._H-._._._.\._"
18-28 37-43 49-55 61-68 +76 18-28 37-43 49-55 61-68 +76
afios afios  afos afios

Fuente; GAD3 / EL PAIS

En las elecciones de 2019, segun El Pais (2019) los menores de 28
anos apoyaron a Vox en un 19%. El 18%, en cambio, se decanté por
Unidas Podemos. A pesar de esto, aunque fue por pocos votos (20%)

el partido mas votado por los jévenes fue el PSOE, consecuencia de la

llamada al voto util.



El Pais (2019) afirma que Vox cuenta con muchos mas votantes
hombres que mujeres, comportamiento compartido en todos los
tramos de edad. Entre los menores de 28, votaron a Santiago Abascal
el 19,4% de chicos, frente al 6,5% de chicas. De 31 a 45 anos, lo
seleccionaron el 18,5% de ellos y el 10,4% de ellas. De 46 a 65, les
voto el 16,8% y el 8,3%, respectivamente. E igual ocurre con el grupo

de mas de 66 anos.

La mayor parte de los jovenes (43%) siente cercania hacia alguno de
los cuatro grandes partidos de ambito nacional: Podemos, 13%;
PSOE, 11%, PP, 10%; Ciudadanos, 9%. Por otra parte, alrededor de uno
de cada tres jévenes (35%) no siente cercania hacia ningtn partido.
Pese a que tres de cada diez jévenes (29%) considera que ningun

partido defiende sus intereses, la mayor parte de la gente joven

declara que las formaciones politicas que mas lo hacen son aquellos
de dmbito nacional: Podemos, 24%; Ciudadanos, 12%; PSOE, 7%; PP,
5%.

Personas en cada grupo de edad que iban

avotar por partidos nuevos o viejos
{Cs, UP, Vo, MP). (PP, PSOE)

E0%
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Fuante: GAD3 / EL PAIS




Seis de cada diez jévenes espanoles (59%) considera que “hay que
votar siempre, es una obligacién en democracia”, frente al 38% que
considera que “sélo hay que votar cuando hay una alternativa

satisfactoria”.

También existe una relacién significativa entre la utilizacion de Internet
con fines politicos (pasivos y activos) y tanto expresar una ideologia
como votar. Con ello, podriamos afirmar que los jovenes mas
implicados politicamente en el espacio virtual lo son también fuera de

la red.







2.3 Interés politico en la juventud

Los datos de Injuve de 2017 sobre el interés politico de la poblacién
joven afirman que alrededor de un tercio (37%) muestra mucho o bas-
tante interés por las cuestiones politicas. Por otro lado, al 39% le preo-
cupa poco la politicay al 23% no le interesa nada. Los datos del estu-
dio revelan que a mayor nivel formativo, mayor interés por la politica.
Asi, mas de la mitad de la juventud con estudios superiores presenta

un elevado interés por este tema, concretamente, el 56%.

También muestran un interés superior a la media quienes se ubican en
mayor medida en la izquierda o en la derecha, las personas solteras
mas que las casadas (39% frente al 29%); las mayores de 20 afios; y las
espafolas mas que las extranjeras (38% frente a 29%). Por partidos
politicos, hay un mayor interés por las cuestiones politicas entre las
que simpatizan con Ciudadanos o Podemos. En ambos casos, mas del

50% mostraron un elevado interés.



Existe una relacion directamente proporcional entre ehinterés por la
politica que muestran los/as encuestados/as y la frecuencia.con la que
hablaban de politica, de hecho, es una de las variables clave. Siete de
cada diez jévenes con estudios superiores hablaban de politica
durante su infancia o adolescencia. También tenian mas
conversaciones de politica aquellos/as encuestados/as que, en la
actualidad, trabajan y estudian a la vez: 60%. Un porcentaje que es
exactamente igual al de aquellos jovenes que se consideran de clase
social media-alta; también reconocen que hablaban mucho de politica

durante su infancia o adolescencia.

Percepcion de los y las jovenes sobre la necesidad de cambios en
la sociedad:

Segun Injuve (2017), cuatro de cada diez jévenes espafioles (41%)
afirman que la politica espanola si necesita reformas profundas.
Asimismo, un tercio (32%) opina que esta debe cambiar radicalmente,
pero quienes mas necesidad de cambio perciben son los
simpatizantes de Podemos (85%). También los que trabajan y estudian
a la vez (80%) o sdlo trabajan (79%); los que tienen nivel de estudio
superior (85%); los que se definen como clase social baja (85%); los
que se consideran ateos (81%) y agndsticos (84%).

En segundo lugar, las posiciones contrarias representan el 25% de los
que creen que puede mejorarse con pequenos cambios y un 2% los
que creen que la sociedad esta bien como esta. Este grupo coincide
con otro perfil: hombres (30%) destacan frente a mujeres (24%).
También los y las mas jévenes, entre 15-19 afos (42%), aquellas que
estan poco o nada interesadas por la politica (33%) y Unicamente el

13% los que estan muy interesados por la politica.



Sentimientos que produce la politica en la juventud:

En cuanto a los sentimientos que produce la politica en la poblacion
joven, el 48% indicé que le produce desconfianza. En segundo lugar,
el 17% cito la palabra “irritacion” y solamente un 12% “interés”. Por
grupos, esta desconfianza que manifiestan muchos jovenes es mas
acusada en el caso de las mujeres (4% mas). Pero donde mayor se
presenta la brecha es entre los votantes de nuevos partidos: Podemos
(54%) y Ciudadanos (51%), PSOE (47%) y PP (35%).

La opiniéon de la juventud sobre la democracia actual:

Las personas que mejor valoran el funcionamiento de la democracia
son quienes se consideran ideoldgicamente en el centro-derecha,
quienes solo estudian, quienes han alcanzado niveles formativos
superiores (postsecundaria o superior) y las que se definen como clase

alta o media-alta.

Las que peor la han valorado pertenecen al ultimo escaléon de edad
entrevistado (25-29 afios) y coinciden con varios perfiles: personas
que afirman que no les interesa nada la politica, simpatizantes de
partidos nacionalistas catalanes y vascos, jévenes en posiciones de
izquierda (0-1), jévenes sin estudios o estudios primarios y jévenes que

se definen como de clase baja o media-baja.

Las preocupaciones sociales de la juventud:

En concreto, el 55% considera que el paro es el principal problema al

que se enfrentan en Espana. La calidad del empleo y la precariedad



(16%), asi como la dificultad para encontrar trabajo acorde a sus

estudios (9%), son otros problemas citados en clave laboral.

Quienes citan al paro como principal problema son aquellas personas
jovenes que se encuentran en situacion de desempleo o que estan
empleados, mas que las personas estudiantes. Como es ldogico, este
es un problema que crece en importancia percibida segun aumenta la
edad de los y las jovenes encuestados; asi, el 72% de este grupo de
poblacién entre 25-29 cita al desempleo como una de las dos

principales preocupaciones.

Por otro lado, los y las jévenes en Espana aluden como problema a la
Educacion; el 20% lo cita como uno de los principales. En la encuesta
se refieren tanto al sistema educativo como a la educacién en general:
becas, profesorado, instalaciones educativas, etc. que esta muy
relacionado al problema de la falta de interés por el trabajo y el
estudio (12%).

El grado de confianza en las instituciones:

En primer lugar, el Parlamento espanol transmite mas confianza a las
personas jovenes conforme mas interés sienten por la politica, asi
como a los que se situan en el centro-derecha y en la derecha. Las
personas jovenes con educacioén superior y postsecundaria, asi como
los de clase media-alta, presentan también un mayor grado de
confianza en el Congreso. Para los partidos politicos se sigue la misma
dinamica: a mayor interés por la politica, mayor nivel de confianza

otorgada a los partidos, asi como ubicarse en el centro-derecha.



En segundo lugar, en cuanto a la Iglesia catdlica, las personas jovenes
que se reconocen como catodlicos practicantes son las que otorgan
mejores valoraciones a todas las instituciones, a excepcion de los
sindicatos. Por grupos, aquellas personas jovenes que se definen
como de centro derecha o derecha son las que muestran un mayor
grado de confianza en la Iglesia. Las personas jovenes casadas y las de
clase media-alta presentan también ligeramente mas confianza. Con la
monarquia sucede lo mismo, aunque se destaca la confianza entre los
mas jovenes (15 a 19 afos) y ligeramente mas entre las personas

solteras.

Por ultimo, a pesar de que los medios de comunicacién no son
instituciones publicas, estan directamente relacionados con ellas y
con la politica, asi que hemos querido destacar estos datos. Los
medios muestran mas diferencia en las valoraciones que el resto de
actores nombrados. Esta diferencia se encuentra especificamente
entre hombres y mujeres, siendo los hombres los que mas desconfian.
Por otro lado, muestran mayor grado de confianza en los medios
quienes menos interés tienen por cuestiones politicas, entre aquellos
jovenes que se autodefinen como de centro derecha o derecha. Por
otro lado, los y las estudiantes y las personas en paro confian también

mas en los medios que aquellos jévenes que trabajan.






3. Desafeccion politica en la juventud
3.1 Causas

Actualmente nuestra politica tiene un proyecto simplista y
cortoplacista. La sociedad esta obcecada con el presente, es decir,
todo se reflexiona y se elabora a corto plazo, se busca la solucién
rapida, inmediata y se impone lo breve frente a lo lento y elaborado, y
por lo tanto, de calidad. Y asi es como funciona la politica actual en

consecuencia.

La desideologizacion es otra caracteristica del sistema en el que
vivimos. La juventud no tiene referentes ideoldgicos, lo que lleva a la
pérdida de compromiso y de esperanza por un futuro por el que valga
la pena luchar. Estos se convierten en meros consumidores-clientes

del mercado, de los partidos, de los medios de comunicacidn, etc.

Por otro lado, estamos sufriendo una crisis de legitimacion. Ademas
de la ausencia o insuficiencia de referentes ideoldgicos, la politica
actual presenta un déficit de liderazgo democratico. Los lideres y
lideresas no son capaces de ofrecer un ambiente de consenso en el
que se luche por el bien comun, dejando a un lado la lucha politica,
incluso en crisis como la actual, provocada por la covid-19. La sociedad
ya no cree en la retdrica de las personas que ostentan los liderazgos,
porque estas no son coherentes con sus hechos, ni generan confianza
ni credibilidad. Esto crea una sensacion de que algunas personas
entran en politica para beneficiarse de ella y no para contribuir al fin

social.



La corrupcion politica es otro problema arraigado, sobre todo, a los
partidos tradicionales. Ya se ha citado la falta de credibilidad y confianza
de los politicos, pero este problema esta directamente relacionado con
la impunidad de los mismos cuando sucede un caso de corrupcionu
otro escandalo politico. En Espana se encubre dentro de los partidos la
corrupcion, intoxicando la imagen del propio partido. Esto fomenta la
idea mas comun entre las personas que sienten esa desafeccién politica:
“todos los politicos son iguales”.

Por otra parte, los partidos siguen una estructura jerarquica y vertical, lo
que no invita a la juventud a entrar en ellos o a participar, ya que es visto
como un grupo cerrado y anticuado. Esto va de la mano de la ausencia
de democracia interna, las puertas giratorias y la posicion de amigos o
familiares en cargos politicos. Los y las jovenes quieren tener voz y
poder ser escuchados y escuchadas, y esa es la razéon por la que un
partido formado por jovenes funcionaria mejor mediante el sistema de
la asamblea.

Para terminar, otra causa que genera este sentimiento en los/as jovenes
es la confrontacion constante entre partidos. Como deciamos al
principio, la politica actual se caracteriza por una confrontacién
constante entre el gobiernoy su oposicidn, en la que las necesidades de
las personas quedan totalmente a un lado. La prioridad de la clase
politica, desde el punto de vista ciudadano, es siempre ganar un puesto
y atacar a su adversario, no trabajar por un bien comun.

Todas estas causas se relacionan de forma directa con la crisis
econdmica en la que nos encontramos y los graves problemas de
desempleo de los/as jévenes. Los partidos se alejan de las necesidades
y de los problemas reales de la juventud, ya que se encuentran fuera de
la agenda politica, o a pesar de estarlo no se toman medidas. Existe una
sensacion de falta de representatividad y de proteccion a la ciudadania
generada por el propio sistema electoral y su funcionamiento.






3.2 Consecuencias

Actualmente, las consecuencias de la desafeccion politica de Ila
juventud solamente afectan a corto plazo, es decir, al rendimiento del
sistema democratico, pero no al sistema en si mismo. A pesar de esto,
puede tener consecuencias directas en la democracia espanolaalargo

plazo.

Para empezar, una consecuencia muy destacada es la disminucién en
la participacion politica convencional. Si la costumbre de las personas
jovenes de no ejercer su derecho a voto no cambia a lo largo de los
anos, puede haber una disminucion muy determinante de la
participacion ciudadana llegando a ser minima. Esto podria generar
una crisis en el sistema democratico. Por otro lado, esto podria generar
un elitismo democratico, es decir, si hay una parte de la poblaciéon que
decide no ir a votar debido al poco interés que siente o por la poca
afeccidén hacia la politica, las personas que estan interesadas en votar si
lo haran y seran las unicas representadas. Estas podrian conocerse
como “las mas capacitadas” o “las que mas saben”, tendran todo el
poder democratico y el gobierno sélo representaria a esta parte de la
sociedad, es decir, a una élite. La democracia pretende dar voz a las
minorias, asi como a las mayorias y de esta forma, sélo se conoceria

una parte de las voces de la sociedad.



Ademas, la pérdida de legitimidad de las instituciones: Ila
desconfianza y desafeccion por la politica actual, puede extenderse a
las instituciones publicas. La pérdida total de legitimidad de estas
podria suponer un problema para el control de poder de la sociedad y
su organizacion. A pesar de que la legitimidad de la democracia no ha
sufrido ningiin cambio, a la larga la desafeccidon puede alimentar ideas
y practicas antidemocraticas.

Finalmente, este problema también produce una busqueda de otras
formas de llamar la atencidn de los politicos y de pedir que se
solventen los problemas. Las personas jévenes se pueden cansar de

pedir ayuda de forma pacifica y comenzar a tomar otras vias que no

estén dentro de lo democratico ni de lo diplomatico.







4. Activismo politico y redes sociales

En la actualidad, las redes sociales son una herramienta clave para
ejercer la libertad de expresién y favorecen la participacién politica. La
gran mayoria de los/as jévenes usan las redes sociales de forma diaria
como un espacio para debatir, conocer personas, informarse de la
actualidad. Por otro lado, los medios de comunicacién tradicionales
limitaban la participacion ciudadana en el debate publico central y las
redes sociales hacen que esto cambie poniendo en situacion de
igualdad entre el emisor y el receptor y permitiendo que todas las

personas, salvando la brecha digital, tengan voz.

La pluralidad de voces y el aumento del debate de la opinién publica
favorecen a la democracia. Si hay mas voces, pueden existir mas
visiones, opiniones, argumentos, y, en conclusién, mas diversidad de
corrientes de opinidn. La cantidad de informacién que circula por las
redes debe transformarse en una herramienta que potencie las
habilidades comunicativas y de formacion de opinién. La posibilidad
que brindan las redes sociales de expresarse libremente y de navegar
para conocer otras realidades debe ser traducida en acciones
concretas que potencien mayores niveles de discusion y participacion

por parte de los miembros de la sociedad.

Ademas, las redes sociales permiten que todas las personas difundan
contenidos sin la necesidad de intermediarios, al contrario que lo que
ha sucedido toda la historia con los medios de comunicacion. La
autonomia para crear y difundir mensajes propios fomenta la
participaciony la denuncia libre de las injusticias sociales, malestares o

criticas a las instituciones o partidos. De esta manera, podemos decir



que las redes sociales hacen eco de todos/los discursos, son espacios
que permiten la circulacion de ideas'y amplian el rango de
participacion, dando importancia a los ‘actores individuales que

participan de forma activa en ellas.

Por otro lado, las redes sociales e internet también nos dan la
posibilidad de acceder a todo tipo de contenidos y a gran cantidad de
informacidén de forma gratuita. Esto genera que la ciudadania esté mas
activa e informada, y como se muestra en los datos, es importante
porque las personas mas informadas son las que mas interés muestran
por la politica. Por otro lado, las redes sociales concretamente facilitan
este proceso, ya que permiten que la informacién llegue a las personas
sin necesidad de buscarla y que, ademas, podamos conocer

diferentes puntos de vista sobre cualquier debate.

La red permite sumar conocimientos y energias de personas usuarias
gracias a la posibilidad de conectar a las personas de diferentes
espacios geograficos. Una de las causas por las que las personas
jovenes sienten esa desafeccion politica era el sistema vertical y poco
democratico de los partidos, ya que siempre optan por un sistema mas
asambleario en el que el poder se reparte. Las redes sociales permiten
crear movimientos y sumar fuerzas de forma organizada sin tener un
lider o unas lideresas que tengan todo el poder y voz. Las redes
sociales permiten que las personas de un grupo activo politico tengan

voz y oportunidad de opinar.



Por ultimo, las redes sociales e Internet han incrementado los recursos
de los activistas demostrando una gran eficacia como difusores de
iniciativas y como herramientas de movilizacién. La facilidad de enviar
un mensaje y que este llegue a gran multitud de personas se traduce
en la facilidad de movilizacion de grandes grupos de personas para
salir a las calles a protestar y manifestarse por todo aquello que la

politica o las instituciones llevan a cabo y no se sienten de acuerdo.

")







5. Posibles soluciones

Tras el analisis sobre el desinterés de la juventud espanola por la
politica y los problemas que genera en el sistema democratico, vamos
a plantear una serie de soluciones que podrian acabar con ello, ya que,
la situacion es muy mejorable, pero no es posible conocer con

exactitud coémo y qué puede hacer cambiarlo en su totalidad.

En primer lugar, si los y las jovenes que mas interés muestran por la
politica son los que mas informados estan, una de las posibles
soluciones es informarles en todos los ambitos, incluso el educativo.
Queremos destacar que la educacion politica debe desarrollarse
desde la infancia junto con el pensamiento critico. Es tan importante
ensenarles lo importante que es votar, como a pensar por si mismos
para que en un futuro no sean influenciados a la hora de elegir
representante, ya que, como hemos visto en los datos muchos/as
jovenes tienden a votar lo mismo que su entorno cercano. Esto supone
un problema para estas personas porque su ideologia no corresponde
a las medidas que después seran impuestas.

En segundo lugar, las diferencias en los datos entre mujeres y hombres
jovenes estan directamente relacionadas con las posiciones de los
partidos politicos sobre el feminismo. Asi que, continuando con la
importancia de la educacidn, ensefar a los/as mas pequenos/as
desde una perspectiva de género sobre los problemas que genera el
machismo (para ambos géneros) es necesario para no caer en trampas
politicas de partidos con discursos populistas. Un ejemplo claro es
Vox, partido abiertamente antifeminista mucho mas votado por

hombres que por mujeres. Este para conseguir el voto masculino



realiza un discurso que deslegitima el movimiento feminista y lo
ensucia tachandolo de violento con la finalidad de posicionar a los
hombres (supuestas victimas de este movimiento) y a personas

antifeministas o que aun sienten en peligro su estatus y privilegios.

Por otro lado, como comentabamos al principio del ensayo, los
partidos politicos se alejan de las necesidades y problemas principales
de la juventud. Ocuparse de solventar los problemas sociales que mas
les preocupan, como la precariedad laboral o el paro, es un punto muy
importante en el que los politicos deben trabajar para que los y las
jovenes comiencen a confiar y acercarse a la politica. Ademas, la
crispacion social no seguira aumentando y estaran menos

“enfadados/as” con la realidad social en la que viven.

Todavia cabe senalar que no toda la desafeccion politica es
necesariamente incivica, en muchos casos puede tener como
trasfondo un analisis critico de la realidad politica, un aviso de que
“esta situacion desagrada a la poblacion y debe cambiar” y, por
consiguiente, puede verse como una oportunidad o un acicate para
transformar las instituciones publicas, renovar el sistema politico y
adaptarse a las redes sociales y los nuevos movimientos. La solucién
esta en crear un entorno politico renovado en el que los partidos se
centren en solventar la crisis actual y los problemas que sufre la

poblacion joven.

En conclusion, el malestar social de los jévenes no para de crecery la
democracia peligra, las instituciones y partidos politicos deben
trabajar profundamente en mejorar su situacion y crear una atmaosfera

en la que se sientan comprendidos y seguros.
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